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15-04-24 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö ³en mebiece³egie GÊece mes GÊece yeveves keÀe 
³egie nw, FmeceW ner legcnW heeflele mes heeJeve yeve heeJeve ogefve³ee 

yeveeveer nw''
ÒeÍe>>:- Deefvlece oo&veekeÀ meerve keÀes osKeves kesÀ efueS ce]peyetleer efkeÀme DeeOeej 

hej Dee³esieer?
GÊej:- Mejerj keÀe Yeeve efvekeÀeueles peeDees~ Deefvlece meerve yengle keÀæ[er nw~ 

yeehe ye®®eeW keÀes cepeyetle yeveeves kesÀ efueS DeMejerjer yeveves keÀe FMeeje 
osles nQ~ pewmes yeehe Fme Mejerj mes Deueie nes legcnW efmeKeueeles nQ, Ssmes 
legce ye®®es Yeer Deheves keÀes Mejerj mes Deueie mecePees, DeMejerjer yeveves 
keÀe DeY³eeme keÀjes~ yegef× ceW jns efkeÀ Deye Iej peevee nw~

OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Deheves Deehemes yeeleW keÀjes ö Deesnes! yeeyee Dee³ee nw nceejer mee|Jeme ceW~ 

Jen nceW Iej yew"s heæ{e jns nQ! yesno keÀe yeeyee yesno keÀe megKe osves Jeeuee 
nw, Gvemes nce DeYeer efceues nQ~ Ssmes h³eej mes yeeyee keÀnes Deewj KegMeer ceW 
Òesce kesÀ DeeBmet Dee peeSb~ jesceeb®e Keæ[s nes peeSb~

2) Deye Jeeheme Iej peevee nw FmeefueS meyemes cecelJe efvekeÀeue peerles peer cejvee nw~ 
Fme osn keÀes Yeer Yetuevee nw~ Fmemes Deueie nesves keÀe DeY³eeme keÀjvee nw~

Jejoeve:- yeerleer ngF& yeeleeW Jee Je=efÊe³eeW keÀes meceehle keÀj mechetCe& 
meHeÀuelee Òeehle keÀjves Jeeueer mJe®í Deelcee YeJe

mesJee ceW mJe®í yegef×, mJe®í Je=efÊe Deewj mJe®í keÀce& meHeÀuelee keÀe menpe 
DeeOeej nw~ keÀesF& Yeer mesJee keÀe keÀe³e& peye DeejcYe keÀjles nes lees henues ®eskeÀ 
keÀjes efkeÀ yegef× ceW efkeÀmeer Deelcee keÀer yeerleer ngF& yeeleeW keÀer mce=efle lees veneR nw~ 
Gmeer Je=efÊe, ¢efä mes GvekeÀes osKevee, Gvemes yeesuevee... Fmemes mechetCe& meHeÀuelee 
veneR nes mekeÀleer FmeefueS yeerleer ngF& yeeleeW keÀes Jee Je=efÊe³eeW keÀes meceehle keÀj 
mJe®í Deelcee yevees leye ner mechetCe& meHeÀuelee Òeehle nesieer~

mueesieve:- pees mJe heefjJele&ve keÀjlee nw ö efJepe³e ceeuee Gmeer 
kesÀ ieues ceW heæ[leer nw~
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16-04-24 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö legcnW meleesÒeOeeve yevevee nw lees yeehe keÀes h³eej mes 
³eeo keÀjes, heejmeveeLe efMeJeyeeyee legcnW heejmehegjer keÀe ceeefuekeÀ 

yeveeves Dee³es nQ''
ÒeÍe>>:- legce ye®®es efkeÀme SkeÀ yeele keÀer OeejCee mes ner ceefncee ³eesi³e yeve 

pee³eWies?
GÊej:- yengle-yengle efvecee&Ce-ef®ele yevees~ efkeÀmeer Yeer yeele keÀe DenbkeÀej veneR 

nesvee ®eeefnS~ yengle ceer"e yevevee nw~ DenbkeÀej Dee³ee lees ogMceve 
yeve peeles nQ~ TB®e DeLeJee veer®e, heefJe$elee keÀer yeele hej yeveles nQ~ 
peye heefJe$e nQ lees ceeve nw, DeheefJe$e nQ lees meyekeÀes ceeLee ìskeÀles nQ~

OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) mee|Jeme keÀer ³egefkeÌle meerKekeÀj yengle-yengle nesefMe³eej Deewj ®ecelkeÀejer 

yevevee nw~ OeejCee keÀj efHeÀj otmejeW keÀes keÀjeveer nw~ heæ{eF& mes Deheveer 
lekeÀoerj Deehesner yeveeveer nw~

2) efkeÀmeer Yeer yeele ceW peje Yeer DenbkeÀej veneR efoKeevee nw, yengle-yengle 
ceer"e Deewj efvecee&Ceef®ele yevevee nw~ cee³ee ªheer ûeen mes Deheveer mecYeeue 
keÀjveer nw~

Jejoeve:- yeerleer keÀes Þesÿ efJeefOe mes yeerleer keÀj ³eeoieej 
mJeªhe yeveeves Jeeues heeme efJeo Deevej YeJe

``heemì F]pe heemì'' lees nesvee ner nw~ mece³e Deewj ¢M³e meye heeme nes pee³eWies 
uesefkeÀve heeme efJeo Deevej yevekeÀj nj mebkeÀuhe Jee mece³e keÀes heeme keÀjes 
DeLee&led yeerleer keÀes Ssmeer Þesÿ efJeefOe mes yeerleer keÀjes, pees yeerleer keÀes mce=efle 
ceW ueeles ner Jeen, Jeen kesÀ yeesue efoue mes efvekeÀueW~ Dev³e Deelcee³eW DeehekeÀer 
yeerleer ngF& mìesjer mes hee" heæ{W~ DeehekeÀer yeerleer, ³eeoieej-mJeªhe yeve peeS lees 
keÀerle&ve DeLee&led keÀere|le ieeles jnWies~

mueesieve:- mJe keÀu³eeCe keÀe Þesÿ huewve yeveeDees leye efJeée 
mesJee ceW mekeÀeMe efceuesieer~
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17-04-24 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö ³en Jev[jHegÀue heæ{eF& yesno keÀe yeehe heæ{eles 
nQ, yeehe Deewj GvekeÀer heæ{eF& ceW keÀesF& Yeer mebMe³e veneR Deevee 
®eeefnS, henuee efve½e³e ®eeefnS efkeÀ nceW heæ{eves Jeeuee keÀewve''

ÒeÍe>>:- legce ye®®eeW keÀes efvejvlej ³eeo keÀer ³ee$ee ceW jnves keÀer Þeercele keÌ³eeW 
efceueer nw?

GÊej:- keÌ³eeWefkeÀ cee³ee ogMceve DeYeer Yeer legcnejs heerís nw, efpemeves legcekeÀes 
efieje³ee nw~ DeYeer Jen legcneje heeríe veneR íesæ[siee FmeefueS 
ie]HeÀuele veneR keÀjvee~ Yeue legce mebiece³egie hej nes hejvleg DeeOeekeÀuhe 
GmekesÀ jns nes FmeefueS peuoer veneR íesæ[siee~ ³eeo Yetueer Deewj cee³ee 
ves efJekeÀce& keÀje³ee FmeefueS æKeyejoej jnvee nw~ Deemegjer cele hej 
veneR ®euevee nw~

OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) meoe veMee Deewj efve½e³e jns efkeÀ nceW heæ{eves Jeeuee keÀesF& efpemceeveer ìer®ej 

veneR~ mJe³eb %eeve meeiej efvejekeÀej yeehe ìer®ej yeve nceW heæ{e jns nQ~ Fme 
heæ{eF& mes ner nceW meleesÒeOeeve yevevee nw~

2) Deelcee ªheer oerhekeÀ ceW jes]pe %eeve keÀe Ie=le [euevee nw~ %eeve Ie=le mes meoe 
Ssmee ÒeppeJeefuele jnvee nw pees cee³ee keÀe keÀesF& Yeer let]HeÀeve efnuee ve mekesÀ~ 
hetje hejJeevee yeve Mecee hej ef]HeÀoe nesvee nw~

Jejoeve:- meoe SkeÀ yeehe kesÀ mvesn ceW meceeF& ngF& men³eesieer mees 
menpe³eesieer Deelcee YeJe

efpeve ye®®eeW keÀe yeehe mes Deefle mvesn nw, Jen mvesner Deelcee meoe yeehe kesÀ 
Þesÿ keÀe³e& ceW men³eesieer nesieer Deewj pees efpelevee men³eesieer Glevee menpe³eesieer 
yeve peelee nw~ yeehe kesÀ mvesn ceW meceeF& ngF& men³eesieer Deelcee keÀYeer cee³ee keÀer 
men³eesieer veneR nes mekeÀleer~ GvekesÀ nj mebkeÀuhe ceW yeeyee Deewj mesJee jnleer 
FmeefueS veeRo Yeer keÀjWies lees GmeceW yeæ[e Deejece efceuesiee, Meeefvle Deewj MeefkeÌle 
efceuesieer~ veeRo, veeRo veneR nesieer, pewmes keÀceeF& keÀjkesÀ KegMeer ceW uesìs nQ, Flevee 
heefjJele&ve nes peelee nw~

mueesieve:- Òesce kesÀ DeeBmet efoue keÀer ef[yyeer ceW ceesleer yeve peeles nQ~



’cegjueer meej“
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18-04-24 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö yeehe nw oelee, legce ye®®eeW keÀes yeehe mes 
kegÀí Yeer ceeBieves keÀer ojkeÀej veneR, keÀneJele nw ceeBieves mes 

cejvee Yeuee''
ÒeÍe>>:- keÀewve-meer mce=efle meoe jns lees efkeÀmeer Yeer yeele keÀer eE®elee Jee eE®eleve 

veneR jnsiee?
GÊej:- pees heemì ngDee ö De®íe Jee yegje, [^ecee ceW Lee~ meeje ®e¬eÀ hetje 

neskeÀj efHeÀj efjheerì nesiee~ pewmee pees hegª<eeLe& keÀjles, Ssmee heo heeles 
nQ~ ³en yeele mce=efle ceW jns lees efkeÀmeer Yeer yeele keÀer eE®elee Jee eE®eleve 
veneR jnsiee~ yeehe keÀe [e³ejskeÌMeve nw ö ye®®es, yeerleer keÀes ef®eleJees 
veneR~ Guìer-meguìer keÀesF& Yeer yeele ve megvees, ve megveeDees~ pees yeele 
yeerle ieF& GmekeÀe ve lees efJe®eej keÀjes Deewj ve efjheerì keÀjes~

OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) nce og:Ke nlee&, megKe keÀlee& yeehe kesÀ ye®®es nQ, FmeefueS efkeÀmeer keÀes Yeer 

og:Ke veneR osvee nw~ Sce Dee@ypeskeÌì keÀes meeceves jKe owJeeriegCe OeejCe 
keÀjves nQ~ Deehe meceeve yeveeves keÀer mesJee keÀjveer nw~

2) [êcee kesÀ nj heeì& keÀes peeveles ngS keÀesF& Yeer yeerleer yeele keÀe eE®eleve veneR 
keÀjvee nw~ cevmee, Jee®ee, keÀce&Cee keÀesF& æKejeye keÀce& ve nes ö ³en O³eeve 
oskeÀj [yeue DeeEnmekeÀ yevevee nw~

Jejoeve:- SkeÀ yeehe keÀes keÀchewefve³eve yeveeves Jee Gmeer keÀchesveer 
ceW jnves Jeeues mechetCe& heefJe$e Deelcee YeJe

mechetCe& heefJe$e Deelcee Jen nw efpemekesÀ mebkeÀuhe Deewj mJehve ceW Yeer yeḯe®e³e& keÀer 
OeejCee nes, pees nj keÀoce ceW yeḯee yeehe kesÀ Dee®ejCe hej ®eueves Jeeuee nes~ 
heefJe$elee keÀe DeLe& nw ö meoe yeehe keÀes keÀchewefve³eve yeveevee Deewj yeehe keÀer 
keÀchesveer ceW ner jnvee~ mebie"ve keÀer keÀchesveer, heefjJeej kesÀ mvesn keÀer ce³ee&oe 
Deueie ®eer]pe nw, uesefkeÀve yeehe kesÀ keÀejCe ner ³en mebie"ve kesÀ mvesn keÀer 
keÀchevveer nw, yeehe veneR neslee lees heefjJeej keÀneB mes Deelee~ yeehe yeerpe nw, yeerpe 
keÀes keÀYeer veneR Yetuevee~
mueesieve:- efkeÀmeer kesÀ ÒeYeeJe ceW ÒeYeeefJele nesves Jeeues veneR, %eeve 

keÀe ÒeYeeJe [eueves Jeeues yevees~



’cegjueer meej“
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19-04-24 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö yeehe Dee³es nQ meejer ogefve³ee keÀe nenekeÀej 
efceìekeÀj, pe³epe³ekeÀej keÀjves ö hegjeveer ogefve³ee ceW nw 

nenekeÀej, veF& ogefve³ee ceW nw pe³epe³ekeÀej''
ÒeÍe>>:- keÀewve-mee F&éejer³e efve³ece nw pees iejerye ner yeehe keÀe hetje Jemee& uesles, 

meentkeÀej veneR ues heeles?
GÊej:- F&éejer³e efve³ece nw ö hetje yesiej yevees, pees kegÀí Yeer nw Gmes Yetue 

peeDees~ lees iejerye ye®®es menpe ner Yetue peeles nQ hejvleg meentkeÀej 
pees Deheves keÀes mJeie& ceW mecePeles nQ GvekeÀer yegef× ceW kegÀí Yetuelee 
veneR FmeefueS efpevekeÀes Oeve, oewuele, efce$e, mecyevOeer ³eeo jnles Jen 
me®®es ³eesieer yeve ner veneR mekeÀles nQ~ GvnW mJeie& ceW TB®e heo veneR 
efceue mekeÀlee~

OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yeehe keÀe hetje ceooieej yeveves kesÀ efueS me³eevee, mecePeoej yevevee nw~ 

Devoj keÀesF& efKeìefheì ve nes~
2) mLeehevee Deewj efJeveeMe kesÀ keÀle&J³e keÀes osKeles ngS hetje efve½e³eyegef× yeve 

yeehe keÀes HeÀe@uees keÀjvee nw~ hegjeveer ogefve³ee kesÀ heeF&-hewmes mes, yegef× efvekeÀeue 
hetje yesiej yevevee nw~ efce$e-mecyevOeer, Oeve-oewuele Deeefo meye kegÀí Yetue 
peevee nw~

Jejoeve:- mebie"ve ceW jnles, meyekesÀ mvesner yeveles yegef× keÀe 
meneje SkeÀ yeehe keÀes yeveeves Jeeues keÀce&³eesieer YeJe

keÀesF& keÀesF& ye®®es mebie"ve ceW mvesner yeveves kesÀ yepeeS v³eejs yeve peeles nQ~ [jles 
nQ efkeÀ keÀneR HeBÀme ve peeSb, Fmemes lees otj jnvee "erkeÀ nw~ uesefkeÀve veneR, 21 
pevce heefjJeej ceW jnvee nw, Deiej [jkeÀj efkeÀveeje keÀjWies lees ³en Yeer keÀce&-
mev³eemeer kesÀ mebmkeÀej ngS~ keÀce&³eesieer yevevee nw, keÀce& mev³eemeer veneR~ mebie"ve 
ceW jnes, meyekesÀ mvesner yevees uesefkeÀve yegef× keÀe meneje SkeÀ yeehe nes, otmeje ve 
keÀesF&~ yegef× keÀes keÀesF& Deelcee keÀe meeLe, iegCe Jee keÀesF& efJeMes<elee DeekeÀe|<ele 
ve keÀjs leye keÀnWies keÀce&³eesieer heefJe$e Delcee~

mueesieve:- yeeheoeoe kesÀ jeFì nwC[ yevees, uesHeÌì nwC[ veneR~



’cegjueer meej“

Hetjer cegjueer kesÀ efueS JesyemeeFì: www.madhubanmurli.org

’ceer"s ye®®es ö legcnW ³eesieyeue mes Fme Keejer ®ewveue keÀes heej 
keÀj Iej peevee nw FmeefueS peneB peevee nw Gmes ³eeo keÀjes, Fmeer 

KegMeer ceW jnes efkeÀ nce DeYeer ]HeÀkeÀerj mes Deceerj yeveles nQ“
ÒeÍe>>:- owJeeriegCeeW keÀer meypeskeÌì hej efpeve ye®®eeW keÀe O³eeve nw, GvekeÀer 

efveMeeveer keÌ³ee nesieer?
GÊej:- GvekeÀer yegef× ceW jnlee ö pewmee keÀce& nce keÀjWies ncekeÀes osKe otmejs 

keÀjWies~ keÀYeer efkeÀmeer keÀes lebie veneR keÀjWies~ GvekesÀ cegKe mes keÀYeer 
Guìe-meguìe Meyo veneR efvekeÀuesiee~ cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee efkeÀmeer 
keÀes og:Ke veneR oWies~ yeehe meceeve megKe osves keÀe ue#³e nw leye keÀnWies 
owJeeriegCeeW keÀer meypeskeÌì hej O³eeve nw~

OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yengleeW keÀer DeeMeerJee&o uesves kesÀ efueS keÀu³eeCekeÀejer yevevee nw~ Mejerj 

efveJee&n DeLe& keÀce& keÀjles Yeer Deheves keÀes yevOeve mes cegkeÌle keÀj megyen-Meece 
F&éejer³e mee|Jeme peªj keÀjveer nw~

2) otmejer yeeleeW ceW Dehevee mece³e Jesmì ve keÀj yeehe keÀes ³eeo keÀj ceeFì uesveer 
nw~ mele kesÀ mebie ceW ner jnvee nw~ cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee meyekeÀes megKe osves 
keÀe ner hegª<eeLe& keÀjvee nw~

Jejoeve:- heefJe$elee kesÀ Jejoeve keÀes efvepeer mebmkeÀej yeveekeÀj 
heefJe$e peerJeve yeveeves Jeeues cesnvele cegkeÌle YeJe

keÀF& ye®®eeW keÀes heefJe$elee ceW cesnvele ueieleer nw, Fmemes efme× nw Jejoelee yeehe mes 
pevce keÀe Jejoeve veneR efue³ee nw~ Jejoeve ceW cesnvele veneR nesleer~ nj ye´eïeCe 
Deelcee keÀes pevce keÀe henuee Jejoeve nw ``heefJe$e YeJe, ³eesieer YeJe''~ pewmes 
pevce kesÀ mebmkeÀej yengle hekeÌkesÀ nesles nQ, lees heefJe$elee yeéïeCe pevce keÀe Deeefo 
mebmkeÀej, efvepeer mebmkeÀej nw~ Fmeer mce=efle mes heefJe$e peerJeve yeveeDees~ cesnvele 
mes cegkeÌle yevees~

mueesieve:- ìm̂ìer Jen nw efpemeceW mesJee keÀer Meg× YeeJevee nw~

20-04-24 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve
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21-04-24  Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle  ’DeJ³ekeÌle yeeheoeoe“ efjJeeFpe:-30-03-99 ceOegyeve

``leerJé heg©<eeLe& keÀer ueieve keÀes pJeeuee ªhe yeveekeÀj yesno kesÀ 
Jewjei³e keÀer uenj HewÀueeDees''

 Deepe yeeheoeoe nj SkeÀ ye®®es kesÀ cemlekeÀ hej leerve uekeÀerjW osKe 
jns nQ~ SkeÀ uekeÀerj nw ö hejceelce heeuevee kesÀ Yeei³e keÀer uekeÀerj~ 
otmejer uekeÀerj nw ö hejceelce heæ{eF& kesÀ Yeei³e keÀer uekeÀerj~ leermejer 
uekeÀerj nw ö hejceelce Òeeefhle³eeW keÀer uekeÀerj~

 leerJe ́heg©<eeLe& keÀer ueieve keÀes Deefive ªhe ceW ueeDees~ pJeeueecegKeer yevees~ 
mece³e ÒeceeCe jns ngS pees Yeer ceve kesÀ, mecyevOe-mecheke&À kesÀ efnmeeye-
efkeÀleeye nQ GmekeÀes pJeeuee mJeªhe mes Yemce keÀjes~

 ³en pJeeuee ªhe Fme YeÏäe®eej, Del³ee®eej keÀer Deefive keÀes meceehle keÀjsiee 
Deewj meJe& DeelceeDeeW keÀes men³eesie osiee~ Deewj otmejs lejHeÀ DeelceeDeeW 
keÀes hejceelce mevosMe keÀer, Meerleue mJeªhe keÀer DevegYetefle keÀje³esieer~ 
yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe ÒeppeJeefuele keÀje³esieer~

 %eeve iebiee³eW, Deye DeelceeDeeW keÀes Deheves %eeve keÀer Meerleuelee Üeje heeheeW 
keÀer Deeie mes cegkeÌle keÀjes~ ³en nw Jele&ceeve mece³e keÀe ye´eïeCeeW keÀe keÀe³e&~ 
Deheves mece³e keÀe Kepeevee, Þesÿ mebkeÀuhe keÀe Kepeevee DeYeer DeewjeW 
kesÀ Òeefle ueieeDees~ efve:mJeeLe& yeve KegMeer oes, Meeefvle oes, Deevebo keÀer 
DevegYetefle keÀjeDees, Òesce keÀer DevegYetefle keÀjeDees~

Jejoeve:- Meg× Deewj meceLe& mebkeÀuheeW keÀer MeefkeÌle mes J³eLe& 
Jee³eye´sMeve keÀes meceehle keÀjves Jeeues me®®es mesJeeOeejer YeJe

keÀne peelee nw mebkeÀuhe Yeer me=efä yevee oslee nw~ peye keÀcepeesj Deewj J³eLe& mebkeÀuhe 
keÀjles nes lees J³eLe& Jee³egceC[ue keÀer me=efä yeve peeleer nw~ me®®es mesJeeOeejer Jen 
nQ pees Deheves Meg× MeefkeÌleMeeueer mebkeÀuheeW mes hegjeves Jee³eyeśMeve keÀes Yeer meceehle 
keÀj oW~ pewmes meeFbme Jeeues Meðe mes Meðe keÀes Kelce keÀj osles nQ, SkeÀ efJeceeve mes 
otmejs efJeceeve keÀes efieje osles nQ Ssmes DeehekesÀ Meg×, meceLe& mebkeÀuhe keÀe Jee³eyésMeve, 
J³eLe& Jee³eye´sMeve keÀes meceehle keÀj os, Deye Ssmeer mesJee keÀjes~

mueesieve:- efJeIve ªheer meesves kesÀ cenerve OeeieeW mes cegkeÌle yevees, 
cegefkeÌle Je<e& ceveeDees~


