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11-12-23 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö legce meyekeÀes peerJevecegefkeÌle keÀe cev$e osves Jeeues 
meleiegª kesÀ ye®®es iegª nes, legce F&éej kesÀ yeejs ceW keÀYeer Yeer 

Pet" veneR yeesue mekeÀles''
ÒeÍe>>:- meskesÀC[ ceW peerJevecegefkeÌle Òeehle keÀjves keÀer efJeefOe Deewj GmekeÀe iee³eve 

keÌ³ee nw?
GÊej:- meskesÀC[ ceW peerJevecegefkeÌle Òeehle keÀjves kesÀ efueS ÒeJe=efÊe ceW jnles keÀceue 

HetÀue meceeve heefJe$e yevees~ efmeHe&À Fme Deefvlece pevce ceW heefJe$elee keÀer 
Òeefle%ee keÀjes lees peerJevecegefkeÌle efceue pee³esieer~ Fme hej ner jepee 
pevekeÀ keÀe efcemeeue iee³ee ngDee nw efkeÀ ie=nmLe J³eJenej ceW jnles 
SkeÀ meskesÀC[ ceW Òeefle%ee kesÀ DeeOeej hej peerJevecegefkeÌle Òeehle keÀer~

ieerle:- ³en JekeÌle pee jne nw...
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yeehe pees megveeles nQ Jen SkeÀ keÀeve mes megve otmejs mes efvekeÀeuevee veneR nw~ 

%eeve kesÀ veMes ceW jn Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀjvee nw~
2) meYeer keÀes meskesÀC[ ceW cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe DeefOekeÀej osves kesÀ efueS 

³ener cenecev$e megveevee nw efkeÀ ``osn meefnle osn kesÀ meye mecyevOeeW keÀes 
l³eeie yeehe keÀes ³eeo keÀjes~''

Jejoeve:- keÌueer³ej yegef× Üeje nj yeele keÀes hejKekeÀj ³eLeeLe& 
efveCe&³e keÀjves Jeeues meHeÀuelee cetle& YeJe

efpeleveer yegef× keÌueer³ej nw Gleveer hejKeves keÀer MeefkeÌle Òeehle nesleer nw~
p³eeoe yeeleW mees®eves kesÀ yepeeS SkeÀ yeehe keÀer ³eeo ceW jnes, yeehe mes keÌueer³ej 
jnes lees nj yeele keÀes menpe ner hejKekeÀj ³eLeeLe& efveCe&³e keÀj mekeWÀies~ efpeme 
mece³e pewmeer heefjefmLeefle, pewmee mecheke&À mecyevOe Jeeues keÀe cet[, Gmeer mece³e 
hej Gme ÒeceeCe ®euevee, GmekeÀes hejKekeÀj efveCe&³e uesvee, ³en Yeer yengle yeæ[er 
MeefkeÌle nw pees meHeÀueleecetle& yevee osleer nw~

mueesieve:- %eeve met³e& yeehe kesÀ meeLe uekeÀer efmeleejs Jen nQ pees 
peie mes DebOekeÀej keÀes efceìeves Jeeues nQ, DebOekeÀej ceW Deeves 

Jeeues veneR~
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12-12-23 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö %eeve Deewj ³eesie kesÀ meeLe-meeLe legcnejer ®eueve 
Yeer yengle De®íer ®eeefnS, keÀesF& Yeer Yetle Devoj ve nes keÌ³eeWefkeÀ 

legce nes YetleeW keÀes efvekeÀeueves Jeeues''
ÒeÍe>>:- mehetle ye®®eeW keÀes keÀewve-mee veMee mLeeF& jn mekeÀlee nw?
GÊej:- yeeyee mes nce [yeue efmejleepe, efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveves keÀe Jemee& ues 

jns nQ~ ³en veMee mehetle ye®®eeW keÀes ner mLeeF& jn mekeÀlee nw~ hejvleg 
keÀece-¬eÀesOe keÀe Yetle Devoj nesiee lees ³en veMee veneR jn mekeÀlee~ 
Ssmes ye®®es efHeÀj yeehe keÀe efjiee[& Yeer veneR jKe mekeÀles, FmeefueS 
henues YetleeW keÀes Yeieevee nw~ Deheveer DeJemLee cepeyetle yeveeveer nw~

ieerle:- keÀewve Dee³ee cesjs ceve kesÀ Üeje...
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Devoj-yeenj meeHeÀ jnvee nw~ me®®eer efoue mes yeehe keÀes Dehevee mecee®eej 

osvee nw, kegÀí Yeer efíheevee veneR nw~
2) Deye Jeeheme peevee nw, FmeefueS DeMejerjer yeveves keÀe DeY³eeme keÀjvee nw, 

®eghe jnvee nw~

Jejoeve:- cesjs keÀes lesjs ceW heefjJele&ve keÀj Gæ[leer keÀuee keÀe 
DevegYeJe keÀjves Jeeues [yeue ueeFì YeJe

³en efJeveeMeer leve Deewj Oeve, hegjevee ceve cesje veneR, yeehe keÀes os efo³ee~ henuee 
mebkeÀuhe ner ³en efkeÀ³ee efkeÀ meye kegÀí lesje... FmeceW yeehe keÀe ]HeÀe³eoe veneR, 
DeehekeÀe ]HeÀe³eoe nw keÌ³eeWefkeÀ cesje keÀnves mes HeBÀmeles nes Deewj lesje keÀnves mes 
v³eejs nes peeles nes~ cesje keÀnves mes yeesPe Jeeues yeve peeles Deewj lesje keÀnves mes 
[yeue ueeFì, ìm̂ìer yeve peeles~ peye lekeÀ keÀesF& nukeÀe veneR yeveles leye lekeÀ 
TB®eer efmLeefle lekeÀ hengB®e veneR mekeÀles~ nukeÀe jnves Jeeues ner Gæ[leer keÀuee 
Üeje Deevebo keÀer DevegYetefle keÀjles nQ~ nukeÀe jnves ceW ner cepee nw~

mueesieve:- MeefkeÌleMeeueer Deelcee Jen nw efpeme hej keÀesF& Yeer 
J³eefkeÌle Jee Òeke=Àefle Dehevee ÒeYeeJe ve [eue mekesÀ~
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13-12-23 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö legcneje ªneveer ³eesie nw SJej h³eesj yeveves kesÀ 
efueS keÌ³eeWefkeÀ legce heefJe$elee kesÀ meeiej mes ³eesie ueieeles nes, 

heefJe$e ogefve³ee mLeeheve keÀjles nes''
ÒeÍe>>:- efve½e³eyegef× ye®®eeW keÀes henues-henues keÀewve-mee efve½e³e hekeÌkeÀe nesvee 

®eeefnS? Gme efve½e³e keÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer?
GÊej:- nce SkeÀ yeehe kesÀ ye®®es nQ, yeehe mes ncekeÀes owJeer mJejep³e efceuelee 

nw, ³en henues-henues hekeÌkeÀe efve½e³e ®eeefnS~ efve½e³e ngDee lees HeÀewjve 
yegef× ceW Dee³esiee efkeÀ nceves pees YeefkeÌle keÀer nw Jen Deye hetjer ngF&, Deye 
mJe³eb YeieJeeved nceW efceuee nw~ efve½e³eyegef× ye®®es ner Jeeefjme yeveles nQ~

ieerle:- Dees otj kesÀ cegmeeefHeÀj...
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) keÀesF& Yeer yenevee ve keÀj yeehe keÀer Þeercele hej ®eueles jnvee nw~ mee|Jeme 

keÀe meyetle osvee nw~
2) nce F&éejer³e mevleeve nQ, nceeje TB®e les TB®e Iejevee nw, ³en Yetuevee veneR 

nw~ efve½e³eyegef× yevevee Deewj yeveevee nw~

Jejoeve:- Þesÿ mJeceeve keÀer meerì hej jn meJe& keÀes mecceeve 
osvesJeeues meJe& kesÀ ceeveveer³e YeJe

meoe Deheves Þesÿ mJeceeve ceW efmLele jnkeÀj, efvecee&ve yeve meyekeÀes mecceeve osles 
®euees lees ³en osvee ner uesvee yeve pee³esiee~ mecceeve osvee DeLee&led Gme Deelcee 
keÀes Gcebie-Guneme ceW ueekeÀj Deeies keÀjvee~ meoe mJeceeve ceW jnves mes meJe& 
Òeeefhle³eeB mJele: nes pee³eWieer~ mJeceeve kesÀ keÀejCe efJeée mecceeve osieer Deewj
meJe& Üeje Þesÿ ceeve efceueves kesÀ hee$e, ceeveveer³e yeve pee³eWies~

mueesieve:- pees meJe& keÀes efjiee[& oslee nw GmekeÀe efjkeÀe[& mJele: 
"erkeÀ nes peelee nw~
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14-12-23 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö Dehevee meewYeei³e yeveevee nw lees F&éejer³e mesJee 
ceW ueie peeDees, ceeleeDeeW-keÀv³eeDeeW keÀes yeehe hej kegÀyee&ve peeves 

keÀer Gíue Deeveer ®eeefnS, efMeJe MeefkeÌle³eeB yeehe keÀe veece 
yeeuee keÀj mekeÀleer nQ''

ÒeÍe>>:- meYeer keÀv³eeDeeW keÀes yeehe keÀewve-meer MegYe je³e osles nQ?
GÊej:- ns keÀv³ee³eW ö legce Deye keÀceeue keÀjkesÀ efoKeeDees~ legcnW ceccee kesÀ 

meceeve yevevee nw~ Deye legce ueeskeÀ-ueepe íesæ[es~ veäesceesne yevees~ 
Deiej DeOej keÀv³ee yeveer lees oe]ie ueie pee³esiee~ legcnW jbie-efyejbieer 
cee³ee mes ye®ekeÀj jnvee nw~ legce F&éejer³e mesJee keÀjes lees n]peejeW 
DeekeÀj legcnejs ®ejCeeW hej heæ[Wies~

ieerle:- ceelee Dees ceelee let nw meyekeÀer Yeei³e efJeOeelee...
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Fme ogefve³ee ceW Dehevee yeenjer Mees veneR keÀjvee nw~ mechetCe& heeme nesves kesÀ 

efueS ieghle hegª<eeLe& keÀjles jnvee nw~
2) Fme jbie-efyejbieer ogefve³ee ceW HeBÀmevee veneR nw~ veäesceesne yeve yeehe keÀe veece 

yeeuee keÀjves keÀer mesJee keÀjveer nw~ meyekeÀe meewYeei³e peieevee nw~

Jejoeve:- efoueejece yeehe keÀer ³eeo Üeje leerveeW keÀeueeW keÀes 
De®íe yeveeves Jeeues F®íe cegkeÌle YeJe

efpeve ye®®eeW keÀer efoue ceW SkeÀ efoueejece yeehe keÀer ³eeo nw Jen meoe
Jeen-Jeen kesÀ ieerle ieeles jnles nQ, GvekesÀ ceve mes mJehve ceW Yeer ``ne³e'' Meyo 
veneR efvekeÀue mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ pees ngDee Jen Yeer Jeen, pees nes jne nw Jen Yeer 
Jeen Deewj pees nesvee nw Jen Yeer Jeen~ leerveeW ner keÀeue Jeen-Jeen nw DeLee&led 
De®ís les De®íe nw~ peneB meye De®íe nw JeneB keÀesF& F®íe Glhevve veneR nes 
mekeÀleer keÌ³eeWefkeÀ De®íe leye keÀnWies peye meye Òeeefhle³eeB nQ~ Òeeefhle mechevve 
yevevee ner F®íe cegkeÌle yevevee nw~

mueesieve:- mebmkeÀejeW keÀes Ssmee Meerleue yevee uees pees peesMe Jee 
jesye kesÀ mebmkeÀej Fcepe& ner ve neW~
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15-12-23 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö ³en yevee-yevee³ee Deveeefo [^ecee nw, Fme [^ecee 
ceW nj SkeÀ SkeÌìj keÀer SkeÌì efHeÀkeÌme nw, cees#e efkeÀmekeÀes Yeer 

veneR efceue mekeÀlee''
ÒeÍe>>:- efMeJeyeeyee DeMejerjer nw, Jen Mejerj ceW efkeÀmeefueS Deeles nQ?

keÀewve-mee keÀece keÀjles nQ Deewj keÀewve-mee veneR?
GÊej:- yeeyee keÀnles ö ye®®es, ceQ Fme Mejerj ceW legcnW efmeHe&À cegjueer megveeves 

Deelee ntB~ ceQ cegjueer megveeves keÀe ner keÀece keÀjlee ntB~ ceQ Keeves heerves 
kesÀ efueS veneR Deelee ntB~ ceQ Dee³ee ntB legcnW veF& jepeOeeveer osves~ 
yeekeÀer mJeeo lees FvekeÀer Deelcee uesleer nw~

ieerle:- íesæ[ Yeer os DeekeÀeMe eEmenemeve...
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) %eeve keÀer De®íer OeejCee kesÀ efueS heefJe$elee kesÀ Jeĺe keÀes Deheveevee nw~ 

DevlekeÀeue nw, FmeefueS Ssmee DeY³eeme keÀjvee nw pees SkeÀ yeehe kesÀ efmeJeeS 
Deewj keÀesF& ³eeo ve Dee³es~

2) oOeeref®e $e+ef<e efcemeue mesJee keÀjles efJekeÀejeW hej efJepe³e Òeehle keÀj peielepeerle 
yevevee nw~

Jejoeve:- mece³e keÀer jHeÌleej ÒeceeCe meJe& Òeeefhle³eeW mes Yejhetj 
jn cee³eepeerle yeveves Jeeues leerJe´ heg©<eeLeea YeJe

yeeheoeoe ves pees Yeer Òeeefhle³eeB keÀjeF& nQ, Gve meJe& Òeeefhle³eeW keÀes mJe³eb ceW pecee 
keÀj Yejhetj jnes, keÀesF& Yeer keÀceer ve jns~ peneB Yejhetjlee ceW keÀceer nw JeneB 
cee³ee efnueeleer nw~ cee³eepeerle yeveves keÀe menpe meeOeve nw ö meoe Òeeefhle³eeW 
mes Yejhetj jnvee~ keÀesF& SkeÀ Yeer Òeeefhle mes Jebef®ele veneR jnes, meJe& Òeeefhle neW~ 
mece³e keÀer jHeÌleej ÒeceeCe keÀesF& Yeer mece³e kegÀí Yeer nes mekeÀlee nw, FmeefueS 
leerJe ́heg©<eeLeea yeve DeYeer mes Yejhetj yevees~ Deye veneR lees keÀYeer veneR~

mueesieve:- mel³elee Deewj efveYe&³elee keÀer MeefkeÌle meeLe nes lees 
keÀesF& Yeer keÀejCe efnuee veneR mekeÀlee~



’cegjueer meej“
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``ceer"s ye®®es ö DeefJeveeMeer mepe&ve mes kegÀí Yeer efíheevee veneR 
nw, DeJe%ee nes lees #ecee uesveer nw, veneR lees yeesPe ®eæ{lee pee³esiee, 

eEveokeÀ yeve heæ[Wies''
ÒeÍe>>:- me®®eer keÀceeF& keÀe DeeOeej keÌ³ee nw? Gvveefle ceW efJeIve keÌ³eeW heæ[les nQ?
GÊej:- me®®eer keÀceeF& keÀe DeeOeej heæ{eF& nw~ Deiej heæ{eF& "erkeÀ veneR lees 

me®®eer keÀceeF& keÀj veneR mekeÀles~ Gvveefle ceW efJeIve leye ner heæ[lee 
peye mebie "erkeÀ veneR~ keÀne Yeer peelee nw mebie leejs kegÀmebie yeesjs~
mebie Kejeye nesiee lees heæ{Wies veneR, veeheeme nes pee³eWies~ mebie ner
SkeÀ-oes keÀes jmeeleue ceW hengB®ee oslee nw, FmeefueS mebieoes<e mes legce 
ye®®eeW keÀes yengle ner mecYeeue keÀjveer nw~

ieerle:- let h³eej keÀe meeiej nw...
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) mebie oes<e mes meoe ye®es jnvee nw~ me®®eer heæ{eF& heæ{keÀj me®®eer keÀceeF& keÀe 

mìe@keÀ pecee keÀjvee nw~
2) keÀoce-keÀoce hej yeeyee keÀer Þeercele hej ®eueWies ö ³en Deheves meeLe ÒeCe 

keÀjvee nw~

Jejoeve:- meJe& HeÀefj³eeoeW kesÀ HeÀeFue keÀes meceehle keÀj HeÀeFve 
yeveves Jeeues keÀce&³eesieer YeJe

pewmes Deelcee Deewj Mejerj keÀcyeeFv[ nw lees peerJeve nw, Ssmes keÀce& Deewj ³eesie 
keÀcyeeFv[ nes~ 2-3 IeCìe ³eesie ueieeves Jeeues ³eesieer veneR, uesefkeÀve ³eesieer peerJeve 
Jeeues~ GvekeÀe ³eesie mJele: Deewj menpe neslee nw, GvekeÀe ³eesie ìtìlee ner veneR 
pees cesnvele keÀjveer heæ[s~ GvnW keÀesF& Yeer HeÀefj³eeo keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee 
veneR~ ³eeo ceW jnves mes meye keÀe³e& mJele: meHeÀue nes peeles nQ~ HeÀeFve yeveves 
Jeeues kesÀ meye HeÀeFue Kelce nes peeles nQ, keÌ³eeWefkeÀ ³eesieer peerJeve meJe& Òeeefhle³eeW 
keÀer peerJeve nw~

mueesieve:- nj mece³e keÀjeJevenej yeehe ³eeo jns lees
efvejvlej ³eesieer yeve pee³eWies~

16-12-23 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve
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17-12-23   Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle  ’DeJ³ekeÌle yeeheoeoe“ efjJeeFpe:06-03-97 ceOegyeve

``efMeJe pe³evleer keÀer efieHeÌì ö
cesnvele keÀes íesæ[ cegnyyele kesÀ Petues ceW Petuees''

 Deepe mJe³eb efMeJe efhelee Deheves ®eejeW Deesj kesÀ Dee³es ngS ye®®eeW mes Deheveer 
pe³eefvle ceveeves Dee³es nQ~ yeehe keÀes ye®®eeW keÀer cesnvele De®íer veneR ueieleer~ 
ye®®es yeLe& [s keÀer efieHeÌì lees peªj osles ner nQ lees keÌ³eeW veneR Deepe kesÀ efove 
meYeer ye®®es ³en efieHeÌì kesÀ ªhe ceW oW~

 Deiej keÀesF& Yeer ye®®es Leesæ[e Yeer veer®es-Thej nesles nQ, De®eue mes nue®eue 
ceW Deeles nQ lees GmekeÀe keÀejCe efmeHe&À 3 yeeleW cegK³e nQ, Jener leerve yeeleW 
efYevve-efYevve mecem³ee ³ee heefjefmLeefle yevekeÀj Deeleer nQ~ DeMegYe Jee J³eLe& 
mees®evee, DeMegYe Jee J³eLe& yeesuevee Deewj DeMegYe Jee J³eLe& keÀjvee~ mees®evee, 
yeesuevee Deewj keÀjvee ö FmeceW ìeFce Jesmì yengle neslee nw~

 yeeheoeoe Deepe ³en leerve yeeleW mees®evee, yeesuevee Deewj keÀjvee ö
FvekeÀer efieHeÌì meYeer mes uesves ®eenles nQ~

 DeYeer Deleerefvê³e megKe kesÀ Petues ceW Petuees, KegMeer kesÀ Petues ceW Petuees~ 
MeefkeÌle³eeW keÀer DevegYetefle³eeW kesÀ Petues ceW Petuees~ Petues mes Glejes veneR~ 
mebkeÀuhe ceW Yeer osn-Yeeve veneR DeeJes~

Jejoeve:- yeéïeCe peerJeve ceW meoe cesnvele mes cegkeÌle jnves Jeeues 
meJe& Òeeefhle mechevve YeJe

Fme yeéïeCe peerJeve ceW oelee, efJeOeelee Deewj Jejoelee ö leerveeW mebyebOe mes Fleves 
mechevve yeve peeles nes pees efyevee cesnvele ªneveer ceewpe ceW jn mekeÀles nes~
yeehe keÀes oelee kesÀ ªhe ceW ³eeo keÀjes lees ªneveer DeefOekeÀejerheve keÀe veMee 
jnsiee~ efMe#ekeÀ kesÀ ªhe ceW ³eeo keÀjes lees iee@[ueer mìt[svì ntB, Fme Yeei³e keÀe 
veMee jnsiee Deewj meleiegª nj keÀoce ceW JejoeveeW mes ®euee jne nw~ nj keÀce& 
ceW Þesÿ cele ö Jejoelee keÀe Jejoeve nw~ Ssmes meJe& Òeeefhle³eeW mes mechevve jnes 
lees cesnvele mes cegkeÌle nes pee³eWies~

mueesieve:- yegef× keÀe nukeÀeheve Je cenervelee ner meyemes megvoj 
heme&veeefueìer nw~


