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07-04-25 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö meyemes De®íe owJeeriegCe nw Meevle jnvee, 
DeefOekeÀ DeeJee]pe ceW ve Deevee, ceer"e yeesuevee, 

legce ye®®es DeYeer ìe@keÀer mes cetJeer, cetJeer mes meeFuesvme ceW peeles nes, 
FmeefueS DeefOekeÀ DeeJee]pe ceW ve DeeDees''

ÒeÍe>>:- efkeÀme cegK³e OeejCee kesÀ DeeOeej mes meJe& owJeeriegCe mJele: Deeles pee³eWies?
GÊej:- cegK³e nw heefJe$elee keÀer OeejCee~ osJelee³eW heefJe$e nQ, FmeefueS GveceW owJeeriegCe 

nQ~ Fme ogefve³ee ceW keÀesF& ceW Yeer owJeeriegCe veneR nes mekeÀles~ jeJeCe jep³e ceW 
owJeeriegCe keÀneB mes Dee³es~ legce je@³eue ye®®es DeYeer owJeeriegCe OeejCe keÀj 
jns nes~

ieerle:- YeesuesveeLe mes efvejeuee...
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) efkeÀmeer mes Yeer yengle veceÏlee Deewj Oeerjs mes yeele®eerle keÀjveer nw~ yeesue®eeue 

yengle ceer"e nes~ meeFuesvme keÀe JeeleeJejCe nes~ keÀesF& Yeer DeeJee]pe ve nes leye 
mee|Jeme keÀer meHeÀuelee nesieer~

2) me®®ee-me®®ee DeeefMekeÀ yeve SkeÀ ceeMegkeÀ keÀes ³eeo keÀjvee nw~ ³eeo ceW keÀYeer 
DeeBKes yevo keÀj keÀebOe veer®es keÀjkesÀ veneR yew"vee nw~ osner-DeefYeceeveer neskeÀj 
jnvee nw~
Jejoeve:- meJe& KepeeveeW keÀes mJe kesÀ Òeefle Deewj DeewjeW kesÀ Òeefle 

³et]pe keÀjves Jeeues DeKeC[ ceneoeveer YeJe
pewmes yeehe keÀe YeC[eje meoe ®euelee jnlee nw, jes]pe osles nQ Ssmes DeehekeÀe Yeer DeKeC[ 
uebiej ®euelee jns keÌ³eeWefkeÀ DeehekesÀ heeme %eeve keÀe, MeefkeÌle³eeW keÀe, KegefMe³eeW keÀe 
Yejhetj YeC[eje nw~ Fmes meeLe ceW jKeves Jee ³et]pe keÀjves ceW keÀesF& Yeer Keleje veneR nw~ 
³en YeC[eje Keguee nesiee lees ®eesj veneR Dee³esiee~ yebo jKeWies lees ®eesj Dee pee³eWies~ 
FmeefueS jes]pe Deheves efceues ngS KepeeveeW keÀes osKees Deewj mJe kesÀ Òeefle Deewj DeewjeW kesÀ 
Òeefle ³et]pe keÀjes lees DeKeC[ ceneoeveer yeve pee³eWies~

mueesieve:- megves ngS keÀes ceveve keÀjes, ceveve keÀjves mes ner 
MeefkeÌleMeeueer yeveWies~

DeJ³ekeÌle FMeejs
keÀcyeeFC[ ªhe keÀer mce=efle mes meoe efJepe³eer yevees

mesJee Deewj efmLeefle, yeehe Deewj Deehe, ³en keÀcyeeFv[ efmLeefle, keÀcyeeFv[ mesJee 
keÀjes lees meoe HeÀefjMles mJeªhe keÀe DevegYeJe keÀjWies~ meoe yeehe kesÀ meeLe Yeer nQ Deewj 
meeLeer Yeer nw ö ³en [yeue DevegYeJe nes~ mJe keÀer ueieve ceW meoe meeLe keÀe DevegYeJe 
keÀjes Deewj mesJee ceW meoe meeLeer keÀe DevegYeJe keÀjes~
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08-04-25 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö meJeexÊece ³egie ³en mebiece nw, FmeceW ner legce Deelcee³eW 
hejceelcee yeehe mes efceueleer nes, ³ener nw me®®ee-me®®ee kegÀcYe''

ÒeÍe>>:- keÀewve-mee hee" yeehe ner heæ{eles nQ, keÀesF& ceveg<³e veneR heæ{e mekeÀles?
GÊej:- osner-DeefYeceeveer yeveves keÀe hee" SkeÀ yeehe ner heæ{eles nQ, ³en hee" keÀesF& 

osnOeejer veneR heæ{e mekeÀlee~ henues-henues legcekeÀes Deelcee keÀe %eeve 
efceuelee nw~ legce peeveles nes nce Deelcee³eW hejceOeece mes SkeÌìj yeve heeì& 
yepeeves Dee³es, DeYeer veeìkeÀ hetje neslee nw, ³en [^ecee yevee yevee³ee nw, 
Fmes keÀesF& ves yevee³ee veneR FmeefueS FmekeÀe Deeefo Deewj Devle Yeer veneR nw~

ieerle:- peeie mepeefve³eeB peeie...
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) heg©<eesÊece yeveves kesÀ efueS keÀefveä yeveeves Jeeueer pees F&efJeue yeeleW nQ Jen veneR 

megveveer nQ~ SkeÀ yeehe mes ner DeJ³eefYe®eejer %eeve megvevee nw~
2) veäesceesne yeveves kesÀ efueS osner-DeefYeceeveer yeveves keÀe hetje-hetje heg©<eeLe& keÀjvee 

nw~ yegef× ceW jns ö ³en hegjeveer og:Ke osves Jeeueer ogefve³ee nw, Fmes Yetuevee nw~ 
Fmemes yesno keÀe Jewjei³e nes~

Jejoeve:- mebiece³egie keÀer meJe& Òeeefhle³eeW keÀes mce=efle ceW jKe ®eæ{leer 
keÀuee keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues Þesÿ ÒeejyOeer YeJe

hejceelce efceueve Jee hejceelce %eeve keÀer efJeMes<elee nw ö DeefJeveeMeer Òeeefhle³eeB nesvee~ 
Ssmes veneR efkeÀ mebiece³egie heg©<eeLeea peerJeve nw Deewj mele³egieer ÒeejyOeer peerJeve nw~ 
mebiece³egie keÀer efJeMes<elee nw SkeÀ keÀoce G"eDees Deewj npeej keÀoce ÒeejyOe ceW 
heeDees~ lees efmeHe&À heg©<eeLeea veneR uesefkeÀve Þesÿ ÒeejyOeer nQ ö Fme mJeªhe keÀes meoe 
meeceves jKees~ ÒeejyOe keÀes osKekeÀj menpe ner ®eæ{leer keÀuee keÀe DevegYeJe keÀjWies~ 
``heevee Lee mees hee efue³ee'' ö ³en ieerle ieeDees lees IegìkesÀ Deewj PegìkesÀ Keeves mes ye®e 
pee³eWies~
mueesieve:- ye´eïeCeeW keÀe éeebme efnccele nw, efpememes keÀef"ve mes keÀef"ve 

keÀe³e& Yeer Deemeeve nes peelee nw~
DeJ³ekeÌle FMeejs

keÀcyeeFC[ ªhe keÀer mce=efle mes meoe efJepe³eer yevees
pewmes yeḯee yeehe keÀes osKee efkeÀ yeehe kesÀ meeLe mJe³eb keÀes meoe keÀcyeeFC[ ªhe ceW 
DevegYeJe efkeÀ³ee Deewj keÀje³ee~ Fme keÀcyeeFC[ mJeªhe keÀes keÀesF& Deueie keÀj veneR 
mekeÀlee~ Ssmes mehetle ye®®es meoe Deheves keÀes yeehe kesÀ meeLe keÀcyeeFC[ DevegYeJe keÀjles 
nQ~ keÀesF& leekeÀle veneR pees GvnW Deueie keÀj mekesÀ~
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09-04-25 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö nj SkeÀ keÀer veype osKe henues Gmes 
DeuHeÀ keÀe efve½e³e keÀjeDees efHeÀj Deeies yeæ{es, 

DeuHeÀ kesÀ efve½e³e efyevee %eeve osvee ìeFce Jesmì keÀjvee nw''
ÒeÍe>>:- keÀewve-mee cegK³e SkeÀ heg©<eeLe& mkeÀe@uejefMehe uesves keÀe DeefOekeÀejer yevee 

oslee nw?
GÊej:- Devleceg&Kelee keÀe~ legcnW yengle Devleceg&Keer jnvee nw~ yeehe lees nw 

keÀu³eeCekeÀejer~ keÀu³eeCe kesÀ efueS ner je³e osles nQ~ pees Devleceg&Keer ³eesieer 
ye®®es nQ Jen keÀYeer osn-DeefYeceeve ceW DeekeÀj ªmeles Jee ueæ[les veneR~ 
GvekeÀer ®eueve yeæ[er je@³eue Meeveoej nesleer nw~ yengle Leesæ[e yeesueles nQ, 
³e%e mee|Jeme ceW ©ef®e jKeles nQ~ Jen %eeve keÀer p³eeoe eflekeÀ-eflekeÀ veneR 
keÀjles, ³eeo ceW jnkeÀj mee|Jeme keÀjles nQ~

OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) ³eesie ceW yengle cesnvele nw, ì^e³eue keÀjkesÀ osKevee nw efkeÀ keÀce& ceW efkeÀlevee mece³e 

yeehe keÀer ³eeo jnleer nw! ³eeo ceW jnves mes ner keÀu³eeCe nw, ceer"s ceeMetkeÀ keÀes 
yengle h³eej mes ³eeo keÀjvee nw, ³eeo keÀe ®eeì& jKevee nw~

2) cenerve yegef× mes Fme [^ecee kesÀ je]pe keÀes mecePevee nw~ ³en yengle-yengle 
keÀu³eeCekeÀejer [êcee nw, nce pees yeesueles nQ Jee keÀjles nQ Jen efHeÀj 5 n]peej 
Je<e& yeeo efjheerì nesiee, Fmes ³eLeeLe& mecePe KegMeer ceW jnvee nw~

Jejoeve:- Deheves Þesÿ peerJeve Üeje hejceelce %eeve keÀe 
Òel³e#e ÒetHeÀ osves Jeeues cee³eeÒetHeÀ YeJe

mJe³eb keÀes hejceelce %eeve keÀe Òel³e#e ÒeceeCe Jee ÒetHeÀ mecePeves mes cee³eeÒetHeÀ yeve 
pee³eWies~ Òel³e#e ÒetHeÀ nw ö DeehekeÀer Þesÿ heefJe$e peerJeve~ meyemes yeæ[er DemecYeJe 
mes mecYeJe nesves Jeeueer yeele ÒeJe=efÊe ceW jnles hej-Je=efÊe ceW jnvee~ osn Deewj osn keÀer 
ogefve³ee kesÀ mebyebOeeW mes hej (v³eeje) jnvee~ hegjeves Mejerj keÀer DeebKeeW mes hegjeveer ogefve³ee 
keÀer JemlegDeeW keÀes osKeles ngS ve osKevee DeLee&led mechetCe& heefJe$e peerJeve ceW ®euevee ö 
³ener hejceelcee keÀes Òel³e#e keÀjves Jee cee³eeÒetHeÀ yeveves keÀe menpe meeOeve nw~
mueesieve:- DeìsvMeve ªheer henjsoej "erkeÀ nQ lees Deleerefvê³e megKe keÀe 

Kepeevee Kees veneR mekeÀlee~
DeJ³ekeÌle FMeejs

keÀcyeeFC[ ªhe keÀer mce=efle mes meoe efJepe³eer yevees
yeehe keÀes keÀchesefve³eve lees yevee³ee nw Deye Gmes keÀcyeeFC[ ªhe ceW DevegYeJe keÀjes 
Deewj Fme DevegYeJe keÀes yeej-yeej mce=efle ceW ueeles-ueeles mce=efle-mJeªhe yeve peeDees~ 
yeej-yeej ®eskeÀ keÀjes efkeÀ keÀcyeeFC[ ntB, efkeÀveeje lees veneR keÀj efue³ee? efpelevee 
keÀcyeeFC[-ªhe keÀe DevegYeJe yeæ{eles pee³eWies Glevee yeéïeCe peerJeve yengle h³eejer, 
ceveesjbpekeÀ DevegYeJe nesieer~
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10-04-25 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö Deheveer Gvveefle kesÀ efueS jes]pe heesleecesue efvekeÀeuees, 
meejs efove ceW ®eueve kewÀmeer jner, 

®eskeÀ keÀjes ö ³e%e kesÀ Òeefle Dee@vesmì (F&ceeveoej) jns?''
ÒeÍe>>:- efkeÀve ye®®eeW kesÀ Òeefle yeehe keÀe yengle efjiee[& nw? Gme efjiee[& keÀer efveMeeveer 

keÌ³ee nw?
GÊej:- pees ye®®es yeehe kesÀ meeLe me®®es, ³e%e kesÀ Òeefle F&ceeveoej nQ, kegÀí Yeer 

efíheeles veneR nQ, Gve ye®®eeW Òeefle yeehe keÀe yengle efjiee[& nw~ efjiee[& nesves 
kesÀ keÀejCe heg®ekeÀej os G"eles jnles nQ~ mee|Jeme hej Yeer Yespe osles nQ~ 
ye®®eeW keÀes me®e megveekeÀj Þeercele uesves keÀer DekeÌue nesveer ®eeefnS~

ieerle:- cenefHeÀue ceW peue G"er Mecee...
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Devleceg&Keer yevekeÀj Mejerj kesÀ Yeeve mes hejs jnves keÀe DeY³eeme keÀjvee nw, 

Keeve-heeve, ®eeue-®eueve megOeejvee nw efmeHe&À Deheves keÀes KegMe keÀjkesÀ Deueyesuee 
veneR nesvee nw~

2) ®eæ{eF& yengle Tb®eer nw, FmeefueS yengle-yengle Keyejoej neskeÀj ®euevee nw~ 
keÀesF& Yeer keÀce& mecYeeuekeÀj keÀjvee nw~ DenbkeÀej ceW veneR Deevee nw~ Guìe 
keÀce& keÀjkesÀ mepee³eW veneR lew³eej keÀjveer nw~ ieeb" yeebOeveer nw efkeÀ nceW Fve 
ue#ceer-veeje³eCe pewmee yevevee ner nw~

Jejoeve:- ©neefve³ele keÀer Þesÿ efmLeefle Üeje JeeleeJejCe keÀes ©neveer 
yeveeves Jeeues menpe heg©<eeLeea YeJe

©neefve³ele keÀer efmLeefle Üeje Deheves mesJeekesÀvê keÀe Ssmee ©neveer JeeleeJejCe yeveeDees 
efpememes mJe³eb keÀer Deewj Deeves Jeeueer DeelceeDeeW keÀer menpe Gvveefle nes mekesÀ keÌ³eeWefkeÀ 
pees Yeer yeenj kesÀ JeeleeJejCe mes LekesÀ ngS Deeles nQ GvnW SkeÀmìê men³eesie keÀer 
DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw FmeefueS GvnW ©neveer Jee³egceC[ue keÀe men³eesie oes~ menpe 
heg©<eeLeea yevees Deewj yeveeDees~ nj SkeÀ Deeves Jeeueer Deelcee DevegYeJe keÀjs efkeÀ ³en 
mLeeve menpe ner Gvveefle Òeehle keÀjves keÀe nw~

mueesieve:- Jejoeveer yeve MegYe YeeJevee Deewj MegYe keÀecevee keÀe 
Jejoeve osles jnes~
DeJ³ekeÌle FMeejs

keÀcyeeFC[ ªhe keÀer mce=efle mes meoe efJepe³eer yevees
yeehe keÀcyeeFC[ nw FmeefueS Gcebie-Glmeen mes yeæ{les ®euees~ keÀce]peesjer, efoueefMekeÀmleheve 
yeehe kesÀ nJeeues keÀj oes, Deheves heeme veneR jKees~ Deheves heeme efmeHe&À Gcebie-Glmeen 
jKees~ meoe Gcebie-Glmeen ceW vee®eles jnes, ieeles jnes Deewj yeḯee Yeespeve keÀjles jnes~
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11-04-25 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö Deye ³en veeìkeÀ hetje neslee nw, 
legcnW Jeeefheme Iej peevee nw, FmeefueS Fme ogefve³ee mes cecelJe efceìe 

oes, Iej keÀes Deewj ve³es jep³e keÀes ³eeo keÀjes''
ÒeÍe>>:- oeve keÀe cenlJe keÀye nw, GmekeÀe efjìve& efkeÀve ye®®eeW keÀes Òeehle neslee nw?
GÊej:- oeve keÀe cenlJe leye nw peye oeve keÀer ngF& ®eerpe ceW cecelJe ve nes~ Deiej 

oeve efkeÀ³ee efHeÀj ³eeo Dee³ee lees GmekeÀe HeÀue efjìve& ceW Òeehle veneR nes 
mekeÀlee~ oeve neslee ner nw otmejs pevce kesÀ efueS FmeefueS Fme pevce 
ceW legcnejs heeme pees kegÀí nw Gmemes cecelJe efceìe oes~ ì^mìer neskeÀj 
mecYeeuees~ ³eneB legce pees F&éejer³e mesJee ceW ueieeles nes, ne@efmheìue Jee 
keÀe@uespe Keesueles nes Gmemes DeveskeÀeW keÀe keÀu³eeCe neslee nw, GmekesÀ efjìve& 
ceW 21 pevceeW kesÀ efueS efceue peelee nw~

OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) mJe³eb kesÀ eE®eleve Deewj heæ{eF& ceW cemle jnvee nw~ otmejeW keÀes veneR osKevee nw~ 

Deiej keÀesF& De®íe veneR yeesuelee nw lees SkeÀ keÀeve mes megve otmejs mes efvekeÀeue 
osvee nw~ ª" keÀjkesÀ heæ{eF& veneR íesæ[veer nw~

2) peerles peer meye kegÀí oeve keÀjkesÀ Dehevee cecelJe efceìe osvee nw~ hetje efJeue 
keÀj ì^mìer yeve nukeÀe jnvee nw~ osner-DeefYeceeveer yeve meJe& owJeeriegCe OeejCe 
keÀjves nQ~

Jejoeve:- efYevvelee keÀes efceìekeÀj SkeÀlee ueeves Jeeues 
me®®es mesJeeOeejer YeJe

ye´eïeCe heefjJeej keÀer efJeMes<elee nw DeveskeÀ nesles Yeer SkeÀ~ DeehekeÀer SkeÀlee Üeje ner 
meejs efJeée ceW SkeÀ Oece&, SkeÀ jep³e keÀer mLeehevee nesleer nw FmeefueS efJeMes<e DeìsvMeve 
oskeÀj efYevvelee keÀes efceìeDees Deewj SkeÀlee keÀes ueeDees leye keÀnWies me®®es mesJeeOeejer~ 
mesJeeOeejer mJe³eb Òeefle veneR uesefkeÀve mesJee Òeefle nesles nQ~ mJe³eb keÀe meye kegÀí mesJee Òeefle 
mJeene keÀjles nQ, pewmes meekeÀej yeehe ves mesJee ceW nef·³eeB Yeer mJeene keÀer Ssmes DeehekeÀer 
nj keÀcexefvê³e Üeje mesJee nesleer jns~

mueesieve:- hejceelce h³eej ceW Kees peeDees lees og:KeeW keÀer ogefve³ee 
Yetue pee³esieer~
DeJ³ekeÌle FMeejs

keÀcyeeFC[ ªhe keÀer mce=efle mes meoe efJepe³eer yevees
meoe mce=efle jKees efkeÀ keÀcyeeFC[ Les, keÀcyeeFC[ nQ Deewj keÀcyeeFC[ jnWies~ keÀesF& 
keÀer leekeÀle veneR pees DeveskeÀ yeej kesÀ keÀcyeeFC[ mJeªhe keÀes Deueie keÀj mekesÀ~ 
h³eej keÀer efveMeeveer nw keÀcyeeFC[ jnvee~ ³en Deelcee Deewj hejceelcee keÀe meeLe nw~ 
hejceelcee lees keÀneB Yeer meeLe efveYeelee nw Deewj nj SkeÀ mes keÀcyeeFC[ ªhe mes Òeerle 
keÀer jerefle efveYeeves Jeeuee nw~
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12-04-25 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö legcneje ³en ye´eïeCe kegÀue efyeukegÀue efvejeuee nw, 
legce yéeïeCe ner vee@uespeHegÀue nes, 

legce %eeve, efJe%eeve Deewj De%eeve keÀes peeveles nes''
ÒeÍe>>:- efkeÀme menpe heg©<eeLe& mes legce ye®®eeW keÀer efoue meye yeeleeW mes nìleer 

pee³esieer?
GÊej:- efmeHe&À ©neveer OevOes ceW ueie peeDees, efpelevee-efpelevee ©neveer mee|Jeme 

keÀjles jnWies Glevee Deewj meye yeeleeW mes mJele: efoue nìleer pee³esieer~ 
jepeeF& uesves kesÀ heg©<eeLe& ceW ueie pee³eWies~ hejvleg ©neveer mee|Jeme kesÀ 
meeLe-meeLe pees j®evee j®eer nw, GmekeÀer Yeer mecYeeue keÀjveer nw~

ieerle:- pees efhe³ee kesÀ meeLe nw...
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) efpelevee ìeFce efceues Glevee ìeFce ³en ©neveer OebOee keÀjvee nw~ ©neveer OebOes 

kesÀ mebmkeÀej [eueves nQ~ heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves keÀer mee|Jeme keÀjveer nw~
2) Devleceg&Keer yeve yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ cegKe mes ns Meyo veneR efvekeÀeuevee nw~ 

pewmes yeehe keÀes DenbkeÀej veneR, Ssmes efvejnbkeÀejer yevevee nw~

Jejoeve:- cevmee mebkeÀuhe Jee Je=efÊe Üeje Þesÿ Jee³eye´sMevme keÀer 
KegMeyet HewÀueeves Jeeues efMeJeMeefkeÌle keÀcyeeFv[ YeJe

pewmes DeepekeÀue mLetue KegMeyet kesÀ meeOeveeW mes iegueeye, ®ebove Je efYevve-efYevve ÒekeÀej 
keÀer KegMeyet HewÀueeles nQ Ssmes Deehe efMeJeMeefkeÌle keÀcyeeFv[ yeve cevmee mebkeÀuhe Je Je=efÊe 
Üeje megKe-Meeefvle, Òesce, Deevebo keÀer KegMeyet HewÀueeDees~ jes]pe Dece=leJesues efYevve-
efYevve Þesÿ Jee³eyeśMeve kesÀ HeÀeGvìsve kesÀ ceeefHeÀkeÀ DeelceeDeeW kesÀ Thej iegueeJeeMeer 
[euees~ efmeHe&À mebkeÀuhe keÀe DeeìescesefìkeÀ efmJe®e Dee@ve keÀjes lees efJeée ceW pees DeMeg× 
Je=efÊe³eeW keÀer yeoyet nw Jen meceehle nes pee³esieer~

mueesieve:- megKeoelee Üeje megKe keÀe YeC[ej Òeehle nesvee ö ³ener 
GvekesÀ h³eej keÀer efveMeeveer nw~

DeJ³ekeÌle FMeejs
keÀcyeeFC[ ªhe keÀer mce=efle mes meoe efJepe³eer yevees

efpeleveer MeefkeÌle³eeW keÀer MeefkeÌle nw Gleveer ner heeC[JeeW keÀer Yeer efJeMeeue MeefkeÌle nw 
FmeefueS ®elegYeg&pe ªhe efoKee³ee nw~ MeefkeÌle³eeB Deewj heeC[Je Fve oesveeW kesÀ keÀcyeeFv[ 
ªhe mes ner efJeée mesJee kesÀ keÀe³e& ceW meHeÀuelee Òeehle nesleer nw~ FmeefueS meoe SkeÀ oes 
kesÀ men³eesieer yevekeÀj jnes~ efpeccesJeejer keÀe leepe meoe heæ[e jns~



’cegjueer meej“
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``Fme Je<e& kesÀ DeejcYe mes yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe Fcepe& keÀjes, 
³ener cegefkeÌleOeece kesÀ iesì keÀer ®eeyeer nw''

 Deepe veJe³egie j®elee yeeheoeoe Deheves ye®®eeW mes veJe Je<e& ceveeves kesÀ efueS Dee³es nQ~
 ogefve³ee keÀer neueleeW keÀes osKeles ngS Deye Deheves efJeMes<e oes mJeªheeW keÀes Fcepe& 

keÀjes, Jen oes mJeªhe nQ ö SkeÀ meJe& Òeefle jnceefoue Deewj keÀu³eeCekeÀejer 
Deewj otmeje ö nj Deelcee kesÀ Òeefle meoe oelee kesÀ ye®®es ceemìj oelee~

 mJe keÀer efmLeefle ceW Yeer ®eej yeeleW efJeMes<e ®eskeÀ keÀjes ö FmekeÀes keÀnWies leerJe ́
heg©<eeLe&~ SkeÀ yeele ö efveefceÊe YeeJe nw? ®eens mesJee ceW, ®eens efmLeefle ceW, ®eens 
mecyevOe-mecheke&À ceW ®esnje Deewj ®eueve efveefceÊe YeeJe keÀe nes~ otmejer efJeMes<elee 
nesieer ö efvecee&ve YeeJevee~ efveefceÊe Deewj efvecee&ve YeeJe mes efvecee&Ce keÀjvee~ lees 
leerve yeeleW megveer ö efveefceÊe, efvecee&ve Deewj efvecee&Ce Deewj ®eewLeer yeele nw ö 
efveJee&Ce~ peye ®eens efveJee&CeOeece ceW hengb®e pee³eW~ keÌ³eeWefkeÀ mJe³eb efveJee&Ce efmLeefle 
ceW neWies leye otmejeW keÀes efveJee&CeOeece ceW hengb®ee mekeWÀies~ 

 peye efyeukegÀue yesno kesÀ Jewjeieer yeve pee³eWies, Je=efÊe ceW Yeer Jewjeieer, ¢efä ceW Yeer 
yesno kesÀ Jewjeieer, mecyevOe-mecheke&À ceW, mesJee ceW meyeceW yesno kesÀ Jewjeieer... 
leYeer cegefkeÌleOeece keÀe ojJeepee Keguesiee~ yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe nw iesì Keesueves 
keÀer ®eeyeer~

Jejoeve:- SkeÀeûelee kesÀ DeY³eeme Üeje SkeÀjme efmLeefle yeveeves Jeeues 
meJe& efmeef× mJeªhe YeJe

peneB SkeÀeûelee nw JeneB mJele: SkeÀjme efmLeefle nw~ SkeÀeûelee mes mebkeÀuhe, yeesue Deewj 
keÀce& keÀe J³eLe&heve meceehle nes peelee nw Deewj meceLe&heve Dee peelee nw~ SkeÀeûelee 
DeLee&led SkeÀ ner Þesÿ mebkeÀuhe ceW efmLele jnvee~ efpeme SkeÀ yeerpe ªheer mebkeÀuhe ceW 
meeje Je=#e ªheer efJemleej mecee³ee ngDee nw~ SkeÀeûelee keÀes yeæ{eDees lees meJe& ÒekeÀej keÀer 
nue®eue meceehle nes pee³esieer~ meye mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& menpe efmeÜ nes pee³eWies 
FmekesÀ efueS SkeÀevleJeemeer yevees~
mueesieve:- SkeÀ yeej keÀer ngF& ieueleer keÀes yeej-yeej mees®evee DeLee&led 

oeie hej oeie ueieevee FmeefueS yeerleer keÀes efyevoer ueieeDees~
DeJ³ekeÌle FMeejs

keÀcyeeFC[ ªhe keÀer mce=efle mes meoe efJepe³eer yevees
pewmes Fme mece³e Deelcee Deewj Mejerj keÀcyeeFC[ nw, Ssmes yeehe Deewj Deehe keÀcyeeFv[ 
jnes~ efme]He&À ³en ³eeo jKees efkeÀ `cesje yeeyee'~ Deheves cemlekeÀ hej meoe meeLe keÀe 
efleuekeÀ ueieeDees~ pees megneie neslee nw, meeLe neslee nw Jen keÀYeer Yetuelee veneR~ 
lees meeLeer keÀes meoe meeLe jKees~ Deiej meeLe jnWies lees meeLe ®eueWies~ meeLe jnvee nw, 
meeLe ®euevee nw, nj meskesÀC[, nj mebkeÀuhe ceW meeLe nw ner~


