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03-07-23 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö mee|Jeme keÀer veF&-veF& FvJesvMeve efvekeÀeuees, 
mesJee keÀe efJemleej keÀjes, mesJee kesÀ #es$e ceW ceeleeDeeW keÀes Deeies 

keÀjvee ner meHeÀuelee keÀe meeOeve nw''
ÒeÍe>>:- efkeÀme cewveme& kesÀ meeLe yeele keÀjes lees DeLee@efjìer kesÀ yeesue legce efme× 

keÀj mekeÀles nes?
GÊej:- peye Yeer efkeÀmeer yeæ[s mes yeele keÀjles nes lees `Deehe-Deehe' keÀnkeÀj 

yeele keÀjveer ®eeefnS~ let-let keÀnkeÀj veneR~ ³en Yeer cewveme& nw~ legce 
Deheveer DeLee@efjìer mes yeesuees uesefkeÀve efjmheskeÌì peªj oes~ mketÀue ceW 
³en Yeer cewveme& efmeKeuee³es peeles nQ~ 2-keÀYeer Yeer DenbkeÀej mes yeele 
veneR keÀjveer ®eeefnS~ %eeve kesÀ veMes ceW meoe ne|<elecegKe jnes~ ne|<ele 
®esnje Yeer yengle mesJee keÀjlee nw~

ieerle:- Deepe kesÀ Fme Fbmeeve keÀes...
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Sce Dee@ypeskeÌì keÀes meeceves jKe heg©<eeLe& keÀjvee nw~ owJeer cewveme& OeejCe 

keÀjves nQ~ SkeÀ keÀeve mes megve otmejs mes efvekeÀeuevee veneR nw~
2) efJeée j®eef³elee yeehe nceW heæ{e jns nQ, GvekesÀ nce mìt[svì nQ ö Fme veMes ceW 

jnvee nw~ mee|Jeme keÀer efYevve-efYevve ³egefkeÌle³eeB efvekeÀeue GmeceW efyepeer jnvee nw~

Jejoeve:- yeehe kesÀ efo³es ngS Kepeeves keÀes ceveve keÀj Dehevee 
yeveeves Jeeues meoe ne|<ele, meoe efveeE½ele YeJe

Deehe ye®®eeW kesÀ ceveve Jee efmecejCe keÀjves keÀe ef®e$e YeefkeÌle ceeie& ceW efJe<Ceg keÀe 
efoKee³ee nw~ meebhe keÀes Mew³ee yevee efo³ee DeLee&led efJekeÀej DeOeerve nes ie³es~ 
cee³ee mes nej Keeves keÀer, ³eg× keÀjves keÀer keÀesF& eE®elee veneR, meoe cee³eepeerle 
DeLee&led efveeE½ele~ jes]pe %eeve keÀer veF&-veF& hJeeFbì mce=efle ceW jKe ceveve keÀjes lees 
yeæ[e cepee Dee³esiee, meoe ne|<ele jnWies keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀe efo³ee ngDee Kepeevee 
ceveve keÀjves mes Dehevee DevegYeJe neslee nw~

mueesieve:- mJe heefjJele&keÀ Jen nw efpemekesÀ Devoj meoe ³en MegYe 
YeeJevee Fcepe& jns efkeÀ yeouee veneR uesvee nw yeouekeÀj efoKeevee nw~



’cegjueer meej“
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04-07-23 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö YeesueeveeLe yeeyee Dee³es nQ YekeÌleeW keÀes YeefkeÌle 
keÀe HeÀue osves, GvnW Deiece-efveiece keÀe Yeso megveekeÀj

cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe Jemee& osves''
ÒeÍe>>:- 21 pevceeW kesÀ efueS jepeeF& heo keÀer Òeeefhle efkeÀve ye®®eeW keÀes nesleer 

nw? Òepee ceW keÀewve peeles nQ?
GÊej:- pees ceelesues yeve yeehe hej hetje-hetje yeefuenej peeles nQ GvnW jepeeF& 

heo Òeehle neslee nw Deewj pees meewlesues nQ, yeefuenej veneR peeles nQ Jees 
21 pevce ner Òepee ceW ®eues peeles nQ~ legce Þeercele hej ®eue Deheves ner 
³eesieyeue mes jepeeF& keÀe efleuekeÀ uesles nes~ ³eneB nefLe³eej Deeefo keÀer 
yeele veneR~ legcnW yegef×³eesie yeue mes cee³eepeerle-peielepeerle yevevee nw~

ieerle:- YeesuesveeLe mes efvejeuee...
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) cee³ee hej peerle heekeÀj nceW Þeerke=À<Ce meceeve peielepeerle yevevee nw~ Fme 

³eg× kesÀ cewoeve ceW meoe efJepe³eer yevevee nw~ nej veneR Keeveer nw~
2) Þeercele mes mJe³eb keÀes efJekeÀejeW kesÀ yebOeve Deewj keÀce&yevOeve mes cegkeÌle keÀjvee nw~ 

DeMejerjer yeveves keÀe DeY³eeme keÀjvee nw~ yegef×³eesie keÀer oewæ[er ueieeveer nw~

Jejoeve:- ®esnjs Üeje mechevve efmLeefle keÀer PeuekeÀ Deewj 
HeÀuekeÀ efoKeeves Jeeues meJe& Òeeefhle mJeªhe YeJe

mebiece³egie kesÀ yeéïeCe peerJeve keÀer efJeMes<elee nw ö meoe megKe-Meeefvle kesÀ,
KegMeer kesÀ, %eeve kesÀ, Deevebo kesÀ Petues ceW Petuevee~ meJe& Òeeefhle³eeW kesÀ mechevve 
mJeªhe kesÀ DeefJeveeMeer veMes ceW efmLele jnvee~ ®esnjs hej Òeeefhle ner Òeeefhle nw, 
Gme mechevve efmLeefle keÀer PeuekeÀ Deewj HeÀuekeÀ efoKeeF& os~ pewmes mLetue Oeve mes 
mechevve jepeeDeeW kesÀ ®esnjs hej Yeer Jen ®ecekeÀ Leer, ³eneB lees DeefJeveeMeer Òeeefhle nw,
lees Òeeefhle³eeW keÀer ªneveer PeuekeÀ Deewj HeÀuekeÀ ®esnjs mes efoKeeF& os~

mueesieve:- KegMevemeerye Jen nw pees meoe KegMe jnkeÀj
KegMeer keÀe Kepeevee yeeBìlee jns~



’cegjueer meej“
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05-07-23 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö ³en Dee@ueceeFìer ieJecexvì nw, yeehe kesÀ meeLe 
Oece&jepe Yeer nw, FmeefueS yeehe keÀes Deheves efkeÀ³es ngS heehe 

yeleeDees lees DeeOee ceeHeÀ nes pee³esiee''
ÒeÍe>>:- jepeOeeveer keÀe ceeefuekeÀ Deewj Òepee ceW meentkeÀej efkeÀme DeeOeej hej 

yeveles nQ?
GÊej:- jepeOeeveer keÀe ceeefuekeÀ yeveves kesÀ efueS heæ{eF& hej hetje O³eeve ®eeefnS~ 

heæ{eF& mes ner heo keÀer Òeeefhle nesleer nw~ meentkeÀej Òepee yeveves Jeeues 
vee@uespe ueWies, yeerpe Yeer yees³eWies (men³eesieer yeveWies), heefJe$e Yeer jnWies 
uesefkeÀve heæ{eF& hej hetje O³eeve veneR oWies~ heæ{eF& hej O³eeve leye 
nes peye henues hekeÌkeÀe efve½e³e nes efkeÀ nceW mJe³eb YeieJeeved heæ{eves 
Deeles nQ~ Deiej hetje efve½e³e veneR lees ³eneB yew"s Yeer pewmes YegÆè nQ~
Deiej efve½e³e nw lees jsi³eguej heæ{vee ®eeefnS~ OeejCe keÀjvee ®eeefnS~

ieerle:- ve³eve nerve keÀes jen efoKeeDees ÒeYet...
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Fme Deefvlece pevce ceW heefJe$elee keÀer Òeefle%ee keÀj heeve keÀe yeeræ[e G"evee 

nw~ Deelcee keÀes keÀeues mes ieesje meleesÒeOeeve yeveeves keÀe heg©<eeLe& keÀjvee nw~
2) DeefJeveeMeer ÒeeueyOe yeveeves kesÀ efueS efve½e³eyegef× yeve heæ{eF& jsi³eguej heæ{veer 

nw~ yeekeÀer pees Deye lekeÀ heæ{e nw Jen yegef× mes Yetue peevee nw~

Jejoeve:- efJepe³e kesÀ Gcebie-Glmeen Üeje veeGcceeRoer keÀes 
GcceeroeW ceW heefjJele&ve keÀjves Jeeues efve½e³eyegef× YeJe

Deiej efve½e³e Deìtì nw lees efJepe³e meoe nw ner, efJepe³e keÀe Gcebie-Glmeen 
meoe jns, veeGcceeRoer kesÀ mebmkeÀej ve neW~ keÀesF& Yeer cegefMkeÀue keÀe³e& Flevee 
menpe DevegYeJe nes pewmes keÀesF& yeæ[er yeele ner veneR nw keÌ³eeWefkeÀ DeveskeÀ yeej 
keÀe³e& keÀj ®egkesÀ nQ, keÀesF& veF& yeele veneR keÀj jns nQ, FmeefueS veeGcceeroeR keÀe
veece-efveMeeve Yeer ve jns, keÀesF& Yeer mJeYeeJe-mebmkeÀej ceW ³en mebkeÀuhe ve Dee³es 
efkeÀ helee veneR ³en heefjJele&ve nesiee ³ee veneR, nQ ner meoe kesÀ efJepe³eer~

mueesieve:- MeefkeÌleMeeueer yevevee nw lees meoe KepeeveeW keÀer mce=efle 
Deewj efmecejCe ceW jnes~



’cegjueer meej“
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06-07-23 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö Fme %eeve ceW iecYeerjlee keÀe iegCe OeejCe 
keÀjvee yengle peªjer nw, keÀYeer Yeer Dehevee DeefYeceeve veneR 

Deevee ®eeefnS, ceeleeDeeW keÀe efjiee[& jKees''
ÒeÍe>>:- meYeer ye®®eeW kesÀ Òeefle yeehe keÀer DeeMe keÌ³ee nw? Jen DeeMe hetjer keÀye 

keÀj mekeWÀies?
GÊej:- yeehe keÀer DeeMe nw ö ye®®es Ssmee heg©<eeLe& keÀjW pees vej mes veeje³eCe 

yevekeÀj efoKee³eW~ FmeceW ner yeehe keÀe Mees nesiee~ Ssmee Mees efvekeÀeuees 
pees yeehe keÀe Yeer iee³eve nes lees ye®®eeW keÀe Yeer iee³eve nes~ yeeyee keÀnsö 
ye®®es, Deiej legce vej mes veeje³eCe yeveWies lees legcneje Yeer ceefvoj 
yevesiee Deewj nceeje Yeer yevesiee~ Ssmee hetp³e yeveves efueS HeÀe@uees HeÀeoj~ 
Deheves Deehemes ÒeCe keÀjes ö nce hetje ner HeÀe@uees keÀjWies~

ieerle:- efpeme efove mes efceues nce legce...
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Deeheme ceW SkeÀcele neskeÀj jnvee nw~ SkeÀ oes keÀes efjiee@[& osvee nw~ 

ª"keÀj keÀYeer Yeer heæ{eF& veneR íesæ[veer nw~
2) ¬eÀesOe yengle vegkeÀmeeve-keÀejkeÀ nw, FmeefueS pees yeele hemevo veneR Deeleer 

nw, Gmes SkeÀ keÀeve mes megve otmejs mes efvekeÀeue osvee nw~ ¬eÀesOe veneR keÀjvee 
nw~ yengle-yengle ceer"e yevevee nw~

Jejoeve:- yegef× Üeje Meg× mebkeÀuheeW keÀe Yeespeve mJeerkeÀej 
keÀjves Jeeues meoe mJe®í nesueernbme YeJe

nesueernbme keÀYeer Yeer yegef× Üeje efmeJeeS %eeve kesÀ ceesleer kesÀ Deewj kegÀí Yeer 
mJeerkeÀej veneR keÀj mekeÀles~ yeéïeCe Deelcee³eW pees TB®e ®eesìer nQ Jen keÀYeer 
Yeer veer®es keÀer yeeleW mJeerkeÀej veneR keÀjleer~ nesueernbme DeLee&led meoe mJe®í,
meoe heefJe$e, heefJe$elee ner mJe®ílee nw~ nesueernbme mebkeÀuhe Yeer DeMeg× veneR 
keÀj mekeÀles~ meoe MegÜ mebkeÀuheeW keÀe Yeespeve Keeves Jeeues nesueernbme meoe 
levoªmle jnles nQ~ Gve hej efkeÀmeer keÀe ÒeYeeJe heæ[ veneR mekeÀlee~

mueesieve:- Deheveer cevmee Üeje Meeefvle kegÀC[ keÀes Òel³e#e
keÀjves Jeeueer MeevleefÒe³e Deelcee yevees~



’cegjueer meej“
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07-07-23 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö DeLe& meefnle yeehe keÀes ³eeo keÀjves mes ner legcnejs 
heehe veeMe neWies, Deelcee heeflele mes heeJeve yevesieer, vecyejJeve 

meypeskeÌì nw ³eeo keÀer''
ÒeÍe>>:- ceveg<³eeW keÀer Depeea keÌ³ee nw Deewj yeehe Gme Depeea keÀes kewÀmes hetje 

keÀjles nQ?
GÊej:- ceveg<³e yeehe mes Depeea keÀjles nQ ö Dees iee@[ HeÀeoj, nceW heeheeW mes 

cegkeÌle keÀjes, Dees jnceefoue yeeyee, jnce keÀjes~ yeeyee meYeer keÀer 
Depeea megvekeÀj mJe³eb Deeles nQ Deewj heeheeW mes cegkeÌle nesves keÀer ³egefkeÌle 
yeleeles nQ ö ye®®es, legce cegPes ³eeo keÀjes~ efmeHe&À yeehe keÀer ceefncee 
ieeves mes keÀesF& ]HeÀe³eoe veneR, ®eefj$e ieeves veneR nQ uesefkeÀve jepe³eesie 
meerKekeÀj ®eefj$eJeeve yevevee nw~

ieerle:- YeesuesveeLe mes efvejeuee...
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) [^ecee kesÀ ®e¬eÀ keÀes ³eLeeLe& jerefle mecePekeÀj heg©<eeLe& keÀjvee nw~ yeehe 

meceeve jnceefoue yeve meYeer hej jnce keÀjvee nw~
2) yeehe me®eKeC[ mLeeheve keÀj jns nQ FmeefueS me®®ee neskeÀj jnvee nw~ 

yeehe keÀer ³eeo mes Deelcee keÀes mJe®í yeveevee nw~

Jejoeve:- mesJee keÀer YeeJevee Üeje Decej HeÀue Òeehle keÀjves 
Jeeues meoe cee³ee kesÀ jesie mes cegkeÌle YeJe

pees ye®®es mebiece³egie hej ÒeYet HeÀue, DeefJeveeMeer HeÀue, meJe& mecyevOeeW kesÀ mvesn 
kesÀ jme Jeeuee HeÀue Keeles nQ Jes meoe ner cee³ee kesÀ jesie mes cegkeÌle jnles nQ~ Deewj 
HeÀue lees mele³egie ceW Yeer efceueWies Deewj keÀefue³egie ceW Yeer efceueWies uesefkeÀve mesJee keÀer 
YeeJevee keÀe Òel³e#eHeÀue, ÒeYet HeÀue Deiej DeYeer veneR Kee³ee lees meejs keÀuhe ceW 
veneR Kee mekeÀles~ ³en HeÀue F&éejer³e peeot keÀe HeÀue nw, efpeme HeÀue keÀes Keeves 
mes ueesns mes heejme lees keÌ³ee uesefkeÀve nerje yeve peeles nes~ ³en HeÀue meJe& efJeIveeW 
keÀes meceehle keÀjves Jeeuee Decej HeÀue nw~

mueesieve:- DehekeÀeefj³eeW hej Yeer GhekeÀej keÀjves Jeeues, efveobkeÀ 
keÀes Yeer efce$e mecePeves Jeeues ner yeehe meceeve nQ~



’cegjueer meej“
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``ceer"s ye®®es ö Òeefle%ee keÀjesöpeye lekeÀ mele³egieer mJejep³e 
mLeeheve veneR ngDee nw leye lekeÀ nce megKe keÀer veeRo veneR mees³eWies, 

heefJe$e yevekeÀj meyekeÀes heefJe$e yevee³eWies''
ÒeÍe>>:- [^ecee ceW keÀewve-meer ceewle nesvee Yeer pewmes mebiece³egie keÀer jmce nw?
GÊej:- efJepe³e ceeuee ceW Deeves keÀe heg©<eeLe& keÀjves Jeeues De®ís-De®ís ye®®es 

Yeer Dee½e³e&Jeled megvevleer, keÀLevleer efHeÀj Yeeievleer nes peeles DeLee&led 
cej peeles nQ~ Ssmeer ceewle Yeer mebiece³egie keÀer pewmes jmce yeve ieF& nw~ 
Þeercele hej ve ®eueves mes cee³ee nje osleer nw~ yeehe keÀe yevekeÀj neLe 
íesæ[e lees iees³ee cej ie³ee~ lekeÀoerj hej uekeÀerj ueie peeleer nw~

ieerle:- oj hej Dee³es nQ keÀmece ues kesÀ...
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yeehe mes hetje-hetje ueJe jKe ceelesuee yevevee nw~ Dehevee hetje mecee®eej yeehe 

keÀes osvee nw~ keÀYeer Yeer keÀhetle veneR yevevee nw~
2) j#ee yevOeve keÀe ³eLeeLe& jnm³e yegef× ceW jKe heefJe$e peªj yevevee nw~ 

cee³ee mes keÀYeer nej veneR Keeveer nw~ heefJe$elee kesÀ yeue mes mJejep³e uesves 
keÀer Òeefle%ee keÀjveer nw~

Jejoeve:- meoe efceueve kesÀ Petues ceW Petueves Jeeues lele lJeced kesÀ 
Jejoeveer yeehe meceeve YeJe

pewmes yeeheoeoe Deehe ceeefuekeÀeW keÀer Dee%ee keÀes ceevekeÀj efceueve ceveeves kesÀ efueS 
Deeles nQ, peer neef]pej keÀe hee" heæ{keÀj neef]pej nes peeles nQ Ssmes ner leled lJeced~ 
Dece=leJesues mes ueskeÀj efove kesÀ meceeefhle lekeÀ Oece& Deewj keÀce& ceW yeehe meceeve 
yevees lees meoe efceueve kesÀ Petues ceW Petueles jnWies~ Fme efceueve kesÀ Petues ceW jnves mes 
Òeke=Àefle Deewj cee³ee oesveeW ner DeehekesÀ Petues keÀes Pegueeves Jeeues oemeer yeve pee³eWies~ 
meJe& Kepeeves DeehekesÀ Fme Þesÿ Petues keÀe Þe=bieej yeve pee³eWies~

mueesieve:- meoe ye´ïee yeehe keÀer YegpeeDeeW ceW mecee³es jnes lees 
mesHeÌìer keÀe DevegYeJe keÀjWies~

08-07-23 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle ’yeeheoeoe“ ceOegyeve
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09-07-23   Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle  ’DeJ³ekeÌle yeeheoeoe“ efjJeeFpe:26-02-95 ceOegyeve

``mebiece³egie GlmeJe keÀe ³egie nw ö GlmeJe ceveevee DeLee&led 
DeefJeveeMeer Gcebie-Glmeen ceW jnvee''

 Deepe ef$eosJe j®elee ef$ecete|le efMeJe yeehe Deheves ªneveer [e³eceC[dme kesÀ meeLe 
[e³eceC[ pegyeueer Jee [e³eceC[ pe³evleer ceveeves Dee³es nQ~ Fmeer efJeef®e$e 
pe³evleer keÀes [e³eceC[ pe³evleer keÀnles nes keÌ³eeWefkeÀ yeehe DeJeleefjle nesles 
ner nQ keÀewæ[er meceeve DeelceeDeeW keÀes nerjs legu³e yeveeves~

 ³eLeeLe& jerefle mes GlmeJe Deehe ye´eïeCe ner ceveeles nes keÌ³eeWefkeÀ GlmeJe keÀe 
DeLe& ner nw ö meJe& Glmeen-Gcebie ceW jnW~ yeeheoeoe Fme Þesÿ mebiece³egie 
keÀes GlmeJe keÀe ³egie keÀnles nQ~ nj efove DeehekesÀ efue³es Glmeen mechevve 
nw~ nj efove GlmeJe nw~

 Deiej keÀesF& Yeer heefjefmLeefle ceW JneF& Meyo Dee peelee nw lees Gcebie-Glmeen 
keÀe ÒesMej keÀce nes peelee nw~ peye JneF& Meyo Dee³es lees HeÌuee³e Meyo 
³eeo jKees lees JneF& Kelce nes pee³esiee~ peye Yeer ne³e-ne³e keÀe ve]peeje 
DeeJes lees Jeen-Jeen keÀj uees lees ve]peeje Yeer yeoue pee³esiee Deewj Deehe 
Yeer yeoue pee³eWies~

 Deiej nue®eue ceW Deeles nQ lees GmekeÀe keÀejCe nw ö efveiesefìJe megvevee, 
mees®evee Jee yeesuevee ³ee keÀjvee~ DeehekeÀe ceve Deewj yegef× Ssmee yeve pee³es 
pees efveiesefìJe ì®e veneR keÀjs, meskesÀC[ ceW heefjJele&ve nes pee³es~ ceve Deewj 
yegef× Ssmee leerJe´ ieefle keÀe ³ev$e yeve pee³es~

Jejoeve:- mechetCe&lee Üeje mechevvelee keÀer ÒeeueyOe keÀe DevegYeJe 
keÀjves Jeeues meJe& PecesueeW mes cegkeÌle YeJe

mebiece³egie hej meeiej iebiee mes Deueie veneR, iebiee meeiej mes Deueie veneR~ Fmeer 
mece³e veoer Deewj meeiej kesÀ meceeves keÀe cesuee neslee nw~ pees Fme cesues ceW jnles nQ 
Jen meJe& PecesueeW mes cegkeÌle nes peeles nQ~ uesefkeÀve Fme cesues keÀe DevegYeJe Jener keÀj 
mekeÀles nQ pees meceeve yeveles nQ~ meceeve yevevee DeLee&led mecee peevee~ pees meoe 
mvesn ceW mecee³es ngS nQ Jen mechetCe&lee Deewj mechevvelee keÀer ÒeeueyOe keÀe DevegYeJe 
keÀjles nQ~ GvnW keÀesF& Yeer DeuhekeÀeue kesÀ ÒeeueyOe keÀer F®íe veneR jnleer~

mueesieve:- meoe SkeÀ yeehe kesÀ Þesÿ mebie ceW jnes lees nesueerSmì 
Deewj neFSmì yeve pee³eWies~


